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    Marktgemeinde Mauterndorf

Wassergymnastik – 

die schonende Art sich zu bewegen
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WO: 

Hotel Karla in Mauterndorf

WANN: 
Montag, 19.00 - 20.00 


    
Beginn: 16.01.2012


     
10 Einheiten

     


LEITUNG: Maria Lüftenegger, Dipl. Gesundheits- und Wellnesstrainerin

KOSTEN: 
€ 10.- Unkostenbeitrag für den Kurs (€ 30.- für Auswärtige)


         
€ 5.-   Eintritt ins Hallenbad pro Einheit

Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen

Anmeldung bei Ingrid Brüggler unter 0664 1318457

